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出かけなくても、
おうちで楽しく

ホットプレートごはん！
出かけることが難しい昨今、家族みんなで
楽しく作って食べられるホットプレート料理が
おすすめです。
「食トレンド大賞２０２０(クックパッド調査)」の
大賞は、”ホットプレートごはん”でした。
ホットプレート調理のメリットは、

さまざまな料理を家族一緒に作って、楽しい
おうち時間を過ごしてみてはいかがでしょうか。

ホットプレートで作れるレシピの紹介

野菜たっぷり！ 豚ぺい焼き

おうち時間を
楽しく過ごそう！

食卓の
マンネリ解消

家族で一緒に

楽しめる
調理や後片付けも簡単


