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SDGｓについて考えよう！
『目標2：飢餓をゼロに』
SDGs※（持続可能な開発目標）とは、
2015年9月に国連サミットで定められた、
2016年から2030年までの達成を目指す
国際目標のことで、17の目標が掲げられています。
SDGsの達成に向けて、個人ができることは
多くありますので、ぜひ取り組んでいきましょう！

参考：公益財団法人日本ユニセフ協会SDGs  CLUB
 　　 SDGs  one by one、環境省ホームページ

♦日本の課題、私たちにできること
　食品ロスを減らすことで、
食糧を必要としている人にわたると
いわれています

日本の食糧自給率は先進国の中でも低く、
食べ物の半分以上を輸入に頼っている中で、

食品ロス量は世界の中でも
多い現状があります。

私たちは「世界と食べ物で繋がっている」
ということを忘れずに！

食べられる量を選び、
できるだけ残さずに
食べきりましょう！

飢餓に苦しむ人は世界で約8億人！
飢餓の原因として、貧困、紛争、自然災害など
さまざま挙げられます。日本では、飢餓は身近な
問題ではないと思われがちですが、
実は私たちの生活にも課題はあるのです。


