
旬の果物



「あまおう」の名前の由来は？

「あかい・まるい・
おおきい・うまい」

の頭文字
「あまいいちごの
王様」の略称



答え

「あかい・まるい・
おおきい・うまい」

の頭文字

あまおうは、福岡県久留米市
で主に生産されるいちごだよ。
粒が大きく、糖度が高くて
甘い特徴があるよ！



いちごの“つぶつぶ”は何？

果実皮 種

つぶつぶ



答え
いちごのつぶつぶは、果実です。
反対に赤い実は果実ではなく、
花托（かたく）といって果実の

ベッドの役目をして
いるんだって！果実

花托
つぶつぶ
果実



農林水産省の統計調査では、いちごは
果物か野菜、どちらに分類されてる？

野菜果物



答え
園芸学では、木の実は果物、
草の実は野菜と分類します。
草の実であるいちごは野菜。

農林水産省の作物の統計調査でも
野菜に含まれているよ！野菜

実際は果物と同じように食べられてい
ることから「果実的野菜」とも呼ばれ
ているんだって！



何問正解できたかな？

美味しいいちごの選び方や
とっておきレシピも

ページ内で紹介しているよ！
ぜひチェックしてみてね♡


